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Como

apresentar

O Novo bebeé
ao gato

& O nascimento de um bebé é um momento
= ; Unico para toda a familia. Mas tudo o que é
_ :'f?."‘“."vft Al mudanca de rotina, perturba o gato.
Fﬁ.“ WlEs 17 Para que a adaptacao do gato ao novo
4{4 "‘ membro da familia corra da melhor forma ha

alguns aspetos que devem ser acautelados.

b

' Pelo menos 2 meses
antes da data previ
para o nascimento
do bebé, antecipe as
mudancas que vdo

anoilicer nacasa

rradamente certos comporta-
E mentos do gato sdo apelidados

de “ciUmes” quando na realida-
de o0 que se passa é que o gato esta
confuso e perturbado com todas as
alteragdes aos seus habitos. Deixo aqui
varios conselhos e apesar de ser natu-
ral que se sinta preocupacdo em rela-
cdo areacdo do seu gato, com o devido
bom senso vai tudo correr bem.

Ainda antes do nascimento

Pelo menos 2 meses antes da data

prevista para o nascimento do bebé,

antecipe as mudangas que v&o acon-

tecer na casa.

® Se 0 seu gato tem acesso a rua é pru-
dente que evite as saidas durante os
3 primeiros meses de vida do bebé,

As alergias aos gatos dificilmente surgem
antes dos 18 meses, fale com o pediatra

sobre o0 assunto

deste modo, 2 meses antes da data
prevista para o nascimento, o gato
deve ser impedido de ir a rua.

® Caso ndo seja possivel evitar o acesso
do gato arua, devera ter mais cuidado
em termos de proximidade do gato ao
bebé, porque os gatos sdo peritos em
andar por locais que nés ndo conhe-
cemos!

® O gato ndo deve associar a chegada
do bebé a perda de territdério ou de
atencdo. Assim, no caso de optar por

0 gato ndo aceder ao quarto do bebé,
deve acostuma-locomessalimitagéo
também pelo menos 2 meses antes.

® Deixe 0 gato ouvir choro de bebég,
bem como a musica dos brinquedos,
de modo a que se va habituando.

¢ Coloque uma locédo do futuro bebé
nas suas maos e inicie uma atividade
agradavel com o gato, deste modo
estabelece uma associacdo positiva
com o cheiro do bebé.

°® Enriqueca mais o ambiente. E prova- »
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vel que ndo va conseguir dar a mesma
atencao ao seu gato, como por exem-
plo té-lo ao colo. Assim para evitar
que o seu gato estranhe tanto esse
facto, arranje mais camas ou locais
agradaveis, como mais uma prateleira
ajanela.

® Deixe 0 seu gato cheirar a caminha do
bebé, mas ensine-o que ndo deve ir l&
para dentro. Um trugue que pode usar
é 2 meses antes deixar, por exemplo,
garrafas de plastico vazias dentro da
cama, de modo a que o gato associe
o berco a uma superficie desagrada-
vel e ndo se sinta tentado a ir & para
dentro.

°® Utilize feromonas sintéticas em difu-
sor um més antes e mantenha-as nos
meses seguintes, as feromonas sdo
indcuas para o bebe e vao ajudar o seu
gato a sentir mais “paz de espirito”.

Ainda na maternidade

Ainda na maternidade peca para leva-
rem para casa roupa gue tenha estado
com o bebé (por exemplo fraldas de
pano que use propositadamente para
este efeito).

Realize este procedimento varias vezes,
coloque essas pecas de roupa junto a
locais que sejam agradaveis ao gato
para que estabeleca uma associagéo
positiva. Com esta introdugéo de chei-
ros pretendemos que o seu gato conhe-
¢a o bebé mesmo antes de o ver.

Os primeiros dias em casa
Nos primeiros dias do bebé em casa
nédo os deixe sozinhos, até perceber que
seu gato ja ndo esta curioso o melhor é
vigiar!
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Nunca castigue o seu gato por atitudes
que lhe parecam desajustadas, ao faze-
lo o gato vai estabelecer uma associa-
cdo do castigo ao bebé. Prefira o refor-
¢o dos bons comportamentos, ou seja,
sempre que o gato se aproxima de um
modo tranqguilo do bebé recompense-o
com festas ou mesmos biscoitos.

Continue a deixar pegas de roupa com
o cheio do bebé ao acesso do seu gato
em locais tranquilos e agradaveis.

Uns meses mais tarde
A fase em que o bebé comeca a gati-

nhar é provavelmente a mais desa-
fiante. O bebé pode ter tendéncia para
movimentos mais bruscos ou desapro-
priados (como por exemplo, puxar a
cauda) que nem todos os gatos tole-
ram.

Observe as rea¢fes do seu gato, se ele
for do tipo “quando o aborrecem foge”
(a maioria dos gatos), a situacdo tem
tendéncia a ficar controlada, mas se
tem um gato do tipo “respondé&o” entédo
fique de olho.

Cuidados adicionais

As vacinas e as desparasitagdes inter-
na e externa sdo cuidados bdasicos de
salde, que devem estar sempre em dia.
Esta necessidade é ainda mais perti-
nente quando existe proximidade a um
recém-nascido.

Se por algum motivo o pediatra lhe re-
comendou cuidados acrescidos com o
seu bebé, como por exemplo ficar mais
tempo em casa até poder sair (caso
dos bebés prematuros), entdo o seu
gato também deve evitar ir a rua duran-
te esse periodo.

As criancas adoram os gatos e com eles
apreendem o respeito pelos animais de
forma exemplar. Disfrutem e divirtam-
se, filmem e fotografem, afinal s&o
tempos Unicos!

Bons momento felinos!



